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TITOLO EVENTO: SESSUALIMENTARMENTE PARLANDO Data: 14 Ottobre 2017

CODICE ID: 77DS17 - codice ECM 117097.1

OBIETTIVO FORMATIVO:

[ ] Obiettivo formativo tecnico -professionale: COMPETENZE TECNICO — SPECIALISTICHE

[] Obiettivo di processo: COMPETENZE RELAZIONALI COMUNICATIVE

[] Obiettivo di sistema: COMPETENZE ORGANIZZATIVO-GESTIONALI, SITUAZIONALI E DI RUOLO

OBIETTIVO ECM: contenuti tecnico professionali specifici di ciascuna professione/specializzazione
TIPOLOGIA: [ ] CORSO X CONVEGNO

SEDE DI REALIZZAZIONE: Sala Conferenze Nuova Palazzina Ospedale di Esine

PREMESSA: Presso la ASST di Valcamonica — Presidio Ospedaliero di Esine, € attivo il Centro per i
Disturbi Alimentari. E' fatto noto che le problematiche relative all'assunzione dei cibi hanno spesso
risvolti psicologici negativi e che tra questi ci sono forti collegamenti con le problematiche di natura
sessuale.

OBIETTIVI FORMATIVI: Il Convegno intende far luce sullo stretto rapporto che c'é tra cibo e sessualita.
Verranno affrontati vari aspetti legati all'argomento in maniera multidisciplinare, con un confronto tra
Medici, Psicologi, Sessuologi e altri esperti della materia.

METODOLOGIA: Sono previste relazioni frontali, confronto e discussione

DESTINATARI
[l progetto formativo € rivolto al personale indicato nella tabella sottostante
uo Categ. professionale N. posti
DMI -UO ostetricia e consultorio | Ginecologi, ostetriche, psicologi |5-5-5
DSM Medici, psicologi 5
MMG 30
Altre UUOO (FUORI ORARIO DI |Tutte le figure professionali 50
SERVIZIO)
totale 100

E' altresi consentita la partecipazione di altro personale aziendale interessato fino ad un massimo di 50
partecipanti, fuori orario di servizio (ferie o riposo), con crediti ECM, attraverso richiesta via mail a
formazione@asst-valcamonica.it

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dr Marcello Acciaro - Direttore Sanitario ASST della Valcamonica

COMMITTENTE: Direzione Sanitaria Aziendale

DOCENTI:
Dr Marcello Acciaro — Direttore Sanitario ASST della Valcamonica
Drssa Marina Anzil — Psicologa Psicoterapeuta,
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Drssa Michela Avella — Psicologa, Libera Professionista

Drssa Elisa Deiana - Psicologa, Libera Professionista

Drssa Elena Faini - Psicologa, Libera Professionista

Dr Giuseppe Mori — Medico Ginecologo

Dr Willy Pasini - Professore a contratto nel dipartimento di Ginecologia Universita degli Studi di Milano
Dr Giovanni Piccolo - Medico di Medicina Generale presso AAS2 Bassa Friulana Isontina Gorizia
Drssa Giacinta Pini - Psicologa ASST della Valcamonica, Ospedale di Esine (BS)

Drssa Clara Pozzi - Medico di Medicina Generale — Asl Milano distretto Sesto San Giovanni
Drssa Eleonora Preti - Dirigente Medico - UO Ginecologia Preventiva, IEO Milano

Drssa Norma Rossetti — Libera Professionista

Drssa Anna Zanellato - Psicologa — Libera Professionista

Drssa Paola Zucchi - Psicologa — Libera Professionista

TUTOR D'AULA:Elena Fanetti - Loredana Sanzogni — Anna Martinelli
ATTESTATO E CREDITI ECM: La soglia minima di frequenza richiesta & dell'80% delle ore totali

previste. Secondo le indicazioni contenute nella D.G.R. n. 11839 del 23/12/2015 all'evento sono stati pre
assegnati n. 4.9 crediti ECM.

MODALITA' DI VALUTAZIONE DELLEVENTO:
X customer satisfaction
X questionario [ ] prova pratica  [] altro

DURATA E CALENDARIO
Il percorso ha una durata complessiva din. 7 ore

PROGRAMMA - 14 OTTOBRE 2017 (N. 7 ORE)

Orario Contenuti docenzal/attivita programmate Relatori
08:45-09:00 |Registrazione partecipanti e saluti Direzione Dr. Marcello Acciaro
09:00-09:30 |Lectio Magistralis: la seduzione del vino Prof. Willy Pasini
09:30-10:00 |Gusti e sapori nell'agire sessuale/Anoressia e Dr. Giuseppe Mori

genitalita
10:00-10:30 |Cibo e sesso: appetiti a confronto Dr.ssa Marina Anzil
10:30 Dibattito Dr. Marcello Acciaro
11:00 -11:15 Pausa caffé
11:15-11:45 |Usi e costumi sessuali nei soggetti affetti da disturbi | Dr Marcello Acciaro
alimentari Dott.ssa Giacinta Pini
11:45-12:15 | Cibo, emozioni e sessualita Dr.ssa Elisa Deiana
Dr.ssa Elena Faini
12:15-12:45 |Quanto cibo e quanto sesso nella vita umana: Dr.ssa Anna Zanellato
esegesi moderna
12:45 Dibattito Dr. Marcello Acciaro
13:00 Pranzo
14:00 - 14:20 |La grande abbuffata: il cibo e I'amore serviti al Dr.ssa Michela Avella
cinema
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14:20 — 14:40 | La natura pu0 aiutare? | composti fitoterapici: mito o | Dr.ssa Eleonora Preti
realta?
14:40 — 15:00 | Quando i farmaci cambiano le nostre abitudini: due |Dr.ssa Clara Pozzi
casi clinici
15:00 — 15:20 | Sex addiction alimentare Dr. Giovanni Piccolo
15:20 — 15:40 | Il cibo come attivatore sessuale Dr.ssa Norma Rossetti
15:40 — 16:00 | Intolleranze alimentari e sessualita Dr.ssa Paola Zucchi
16:00 Dibattito Dr Marcello Acciaro
16:30 — 17:00 Test ECM e chiusura

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E MODALITA' DI ISCRIZIONE
L'iscrizione va effettuata on line (a cura del Responsabile e/o Coordinatore) attraverso “formazione
web” entro il 5 OTTOBRE 2017.

EVENTO SPONSORIZZATO: X Si [ INO

Il convegno verra realizzato con il contributo non condizionante delle seguenti aziende:
IBSA

Nathura
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