Aperitivo con il medico

Il benessere sessuale
Il piacere del sapere, il sapere del piacere

Martedi 30 settembre ore 18:30
Viale Indipendenza, 11 - Pavia

dott.ssa Mariagrazia lerardi
Ginecologa e Consulente sessuale

dott.ssa Michela Avella
Psicologa e Consulente sessuale

Partecipazione gratuita, posti limitati. Il rinfresco lo offre ProVitaMed.

Per prenotare scrivere a eventi@provitamed.it o telefonare dalle 9 alle 20 al 0382 1850367
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Aperitivo con il medico

Il benessere della persona comprende anche il benessere sessuale.
Durante la settimana di promozione della salute sessuale, medico e
psicologa incontrano chi desidera saperne di piu.

La sessualita, oltre a svolgere una funzione relazionale, procreativa e legata
al piacere, & un luogo abitato da pregiudizi, miti e stereotipi. Diventa quindi
I'area privilegiata di espressione del disagio e su cui si sviluppano convinzioni
e aspettative.

Quali miti caratterizzano la vita sessuale e I'immaginario? Quali situazioni
problematiche possono svilupparsi? Come perseguire la propria salute
sessuale?

Il nostro intento € promuovere una cultura sessuologica, favorire I'apertura
rispetto ai temi della sessualita e creare uno spazio di confronto, in un clima
sereno e non giudicante, per acquisire maggior consapevolezza, conoscere i
professionisti che operano in merito, rispondere a dubbi e curiosita.
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